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NOS GUSTAN LOS BICHOS

AL AGUA PATOS

e a Acostumbra a tu perro a
banarse y haz que lo

asocie con cosas positivas.

Cepillalo, ponle en una
bariera vacia y, antes de
usar el agua, hablale con

carino. Y si es cachorro,
no lo banes antes de las

Se acerca el verano y, ahora, es el S B o
momento de prepararlo todo para }
proteger a tus mascotas del calor

y ipoder disfrutar de su companial

COORDINACION: MA“EOCHOA.

ESTA LINDA PAREJITA
Alos peques de la casa les encanta
dormir abrazados a sus peluches
favoritos ya que se sienten mas
seguros y acompanados. Leopardo
y tigre, 4,99 €/cu, de H & M Home.

CAMBIO
DE ARMARIO
Los perros también
sufren el calor. Renueva
Su cama y sus accesorios
por otros de tejidos mas
ligeros. Como éstos de
Mungo & Maud.

;Tienes poco espacio para tener una mascota’ No
[ te preocupes. Si eres un amante de los felinos, |
(coloca esta pegatina, de Tenvinilo, desde 5,50 €J

junio / Casadiez 55
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Set de cubiertos
para ensalada ‘Mer’,
El Corte Inglés
(6,95 €).

TIP DECO Déjalos
a la vista en un
tarro transparente.

Cesto,

Ofelia Home
Decor

(15 €).

TIP DECO
Utilizalo como
revistero.

Pegatina con
forma de faro,
Tenvinilo
(2,50 €).

TIP DECO En
el recibidor,
dara una fresca
bienvenida.

Figura de gaviota,

Westwing (15,99 €).

TIP DECO Colécala
encima de una

/./ montana de libros.

Sardina ‘Maria Amor’,
Bordallo Pinheiro (29 €).
TIP DECO (Y si la usas
como pisapapeles?

TIP DECO
Es perfecta
para la
mesilla de |}
noche.

IRIT s S
ol ‘Jv,l,‘:'f'r‘;:-_'-',-,, 3
SRINY
Alfombra artesanal, Lorena i iy
Canals (79 €/80x140 cm). .
Barca, Muy TIP DECO Quedara genial en
m“ch'o (12,99 €). el pasillo. jOjo a las langostas!
g TIP DECO Usala
~ _# como bandeja para -
servir los aperitivos.

Pez espada, Maisons Jarrén,
du Monde (59,99 €). Banak
TIP DECO ¢Qué tal si preside Importa

la pared del comedor? (15,50 €).
TIP DECO

Llénalo de
margaritas
y haz con

€l un centro
de mesa.

Fuente
de arcilla
decorada,

La Redoute
Interieurs
(49,99 €).

TIP DECO

Es tan bonita
que puedes
colgarla como
si fuese un
cuadro.

Abrebotellas,
Westwing (9,99 €).
TIP DECO Ponle un cordén,
enganchalo en un lugar fijo y

lo tendras siempre a mano.

Baul con mensaje,
portobellostreet.es (249 €).
TIP DECO Sera tu mejor aliado

para guardar las toallas de bano.

FOTOS: D.R.
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Y YR \ MULTICOLOR

— Alegra tu sofa con este cojin
e N de terciopelo. Ademas, es
. - desenfundable. 21 99€ Westwmg ’
-> CON UN PAR MRELE ™ g
Estas velas Eden crean un P
ambiente muy acogedor.

28,30 € c/u Anthropologie
_ :

< HORA
DELTE

Una infusion sabe
mejor en esta
“ teteracon asa

B¢ Tiger ‘ \VRECOSTADA

FLAMENCO

Estereloj de madera

esideal paraun =
salon desenfadado.
29,99 € Conforama

Haz hueco en tu cama
Jow P2ra este cojin, con
BN estampado exotico.

 cocina més alegre. ’ .

g FLOWE 5
"POWER

Romanticas, exdticas, dramaticas y hasta

sorprendentes, inundan tu casa para
convertlrla ent gdm favorito.

l') i

v i res”.
Reserva para tus invitados este

juego de toallas de algodon. , .

Desde 495 € El Corte Inglés P “j,:' Wl Wg, CUARTETO

E g Todo colocado

con estas cajas

forradas con

papel estampado

Narcisse.

17,50 € Habitat

BRAZ0S

Esta silla dara un toque
oriental a tusalon.
59,99 € Maisons du
Monde

\ 'E: | < A SENTARSE

LR — Puf con hojas tropicales.
X) 4 89,90 € Maisons du Monde

wWww. Stdo,es 138
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ARMARIOS, CAJONES Y TODO EN ORDEN

Forrar los entrepanos

.
del armario
Los entrepafios de un armario suelen estar hechos deun
aglomerado de uncs 8 mm. Una idea original es forrar sus dos
caras con papel pintado. Es muy facil, pero tienes que dedicarle
un poco de pacienda. Extiende el engrudo o adhesivo sobra el
Papel, y mientras este reposa, aplica una capa de engrudo en el
entrepafio. Extiéndelo con una brocha especial procurando que
no queden zonas sin encolar ni otras con demasiado adhesivo.
El papel tiene que reposar un rato. Cuando el engrudo del
entrepaio empiece a secarse, &3 el momento de desdoblar el
papel y pegarlo cuidadosamente para evitar que forme arrugas.
Es recomendable empapelar también la parte trasera del
entrepano para evitar que Iz diferencia de tensiones defarme la
puerta. Puedes utilizar ol mismo papel que an el exterior u otro
diferente. Para facilitar la tarea, también es posible usar papal
pintado con autoadhesivo o, 1o que es mas original, con stickers
XXL, como las de Tenwvinilo, que daran juego a tu habitacién.

7 consejos del método Kon Mari

Con astos siete consejos de MyPoppins,
la plataforma online que conecta
particulares y profesionzles de la
limpieza, basados en el método KonMari,
de Marie Kondo, aprenderas a convertir
el desorden en tiempo libre y relax. Y a
sobrevivir al cambio de armario de una
nueva temporada:

1. Genera un entorno pro-orden. Te
sugerimos a primera hora de la mafana
nuestra mente esta mas despejada.
Necesitas estar en un espacio tranquilo,
si puede ser sin musica o, al menos, una
musica ambiental que no distraiga.

2. Cambia las normas del orden. Segin
Marie Kondo, solo se puede ordenar por
tipologfa de objeto y por persona.

3. Bye, bye cosas innecesarias. Cuanto
mas ordenada esta la casa, menos
indicadores de donde estd cada cosa
necesitaremos. Podremos deshacernos
de las etiquetas y Jatreritos y veremos
que todo queda mas despejado. Al
eliminar ese exceso de informacién
visual, conseguimos un espacio mas
diafano y cémodo.

4. Empleza por lo facil. Lz ropa debe
ser el primer paso, porque 2stamos

mas hechos a la idea de desprendernos

de ella. Y para seguir, como dice Marle
Kondo, guardar papeles es mds que
innecesario. Lo ltimo deben ser los
objetos con carga sentimental, porque
costara mas dejarlos ir. Ademas, al
hacerlo en dltimo lugar nos habremos
entrenado con los demas objetos.

5. Conserva lo que te hace feliz. Para
algunas personas serdn muchas cosas,
para otras, un pufiadito, “La clave es
trabajar para identificar aquello que
verdaderamente produce dicha, y para
la mayoria de la gente no es facil vivir
con aquello que nos satisfacey enla
cantidad justa®.

6. Almacenamiento vertical. Cuando
reduzcamos la cantidad nos daremos
cuenta de que es mucho mas facil de
encontrar lo que buscamos y quaedara
mas aireado cuando esté ordenado de
forma vertical. Esto no significa que
haya que apilar formando torres, al
contrario. Es simplemente una forma
distinta de doblar las prendas.

7. Organizate por categorias. Lo cierto
es que muchos de nosotros hemos
aprendido a hacer nuestra limpieza
yendo de habitacién en habitacién,
pero puedes ordenar cifiéndote a una
estructura para generar orden.

30 Brico
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HAZLO TU MISMO: IDEAS Y MANUALIDADES PARA HACER EN FAMILIA

Nueva forma de medir con laser

iBuenas noticias! Hemos descubierto una ayuda para facilitarte la realizacion de tus proyectos DIY.
Si conocias Zamo, el medidor laser de Bosch, te contamos que la marca vuelve a renovarlo,
haciéndolo aun mds preciso que sus versiones anteriores. Ahora, con solo pulsar un
botén, podras determinar de forma facil y rapida distancias de hasta 20 metros con
una precision de £3 mm. Ademas, incluye tres adaptadores que le permiten medir
objetos y alinearlos, superficies irregulares y curvas. Con sus 80 g de pesoy su

zona de agarre suave, sigue la linea de disefio compacto y ergondémico del resto

de herramientas y medidores de Bosch. De entre ]as nuevas prastaciones de esta
tercera generacién de Zamo, destacan que se transforma en una cinta de medir
digital para distancias cortas de hasta 1,5 metros en cuestién de segundos.

Un columpio original en
medio del cuarto infantil

Con un poco de imaginacién y otro poco de mafia, 1a habitacién de tu
hijo puede ser un lugar muy especial. Sobre todo si tiene un columpio

en medio, que puede valer de asiento o de mesilla, o simplemente de
objeto decorativo. Para instalarlo, puedes usar un palé o una tabla del
tamafio que necesites, aunque la medida m4s habitual es de 60x20 cm.
Lo primero, lfmpiala, lfjala y barnfzala o pintala, si es necesario. Conla
ayuda de una slerra de calar haz unos agujeros por donde meter cuerdas
gruesas, que anudards por debajo del columpio. ;Dénde colgarlo? Hay
varias opciones, pero siempre es importante saber qué uso le daras (si

es una mesilla en la que no pondras mucho peso o si, por el contrario,

tu hijo se columpiars, teniendo que hacer hincapié en la resistencia).

Sl tienes vigas en el techo, lo tienes facil; ancla unos tirafondos seguros
para atar ahflos extremos superiores de las cuerdas. Los marcos de las
puertas también pueden funcionar. La puerta da juego cuando ajustas
allf una barra de dominadas, que como son extensibles, se queda sujeta
a presién y encaja 2 la perfeccion en el hueco. La foto es de Leroy
Merlin, dejando una habitacién en funcién de un columpio protagonista.

Sello personal que anima ¥ =]
mobiliario, paredes Vi R@:.Eﬁ
y ventanas -

Para darle un toque personalizado a tu bricolaje, a veces, no tienes

que hacer mucho mas que poner &l sello personal. Un mueble o
pared apagados y tristas cambian absolutamente con stickers o

vinilos adhesivos con los motivos favoritos de tus hijos. Tenvinilo SQ!IE
slempre destaca en estas u'd-es.' Esta vez con su nuev§ coleccién. T Ry | PLANET
para decorar paredes, mobiliario, ventanas y accesorios decorativos { ;b A ]

o personales con disefios que reflejan la personalidad y las 4 2o

no concibe un mundo sin wifi ni redes sociales, de gran activismo
social y muy interesados en deportes como &l running, el ciclismo, el

_— - AN
futbol o @l baloncesto. ;Cual les gustard mas? -

, —
preferancias de los verdaderos nativos digitales. Una generacién que \6@@ : I.. ;;'A_
=
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El Dia. 1 de junio de 2019
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ESPACIOS INFANTILES

Diversion y relax

Textiles, paredes, accesorios y suelos son importantes a la hora de crear un lugar equilibrado para los mas chicos, entre el juego y el descanso
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‘ ada hay mas reconfortante en decoracion que preparar la habitacion de un bebé que dentro de poco pasara a
ser un nifo con necesidades de espacio para el juego, con un lugar que le genere capacidad de movimiento, a
pesar de que hayan sido otros los que elijan las sédbanas, los juguetes y el color de las paredes.

f |o-|w]in

HABITACION INFANTIL CON VINILO DECORATIVO DE TENVINILO

Precisamente, una firma especializada en textiles como Gamanatura presenta Jungle, una coleccién con tejidos 100%
naturales, suaves y con un toque divertido y aventurero para el dormitorio de los mis pequefios, en los que el suenio les
haga llegar a vivir aventuras fascinantes gracias a su colorido estampado animal.




